
Juniorentrainer beim FC Wülflingen     
 
 
Das wird verlangt: 
 

- Vorbild für die Jungen 
- Positives Auftreten, positive Denkweise 
- Positive Einstellung, Probleme sind als Herausforderung zu sehen 
- Einsatz, Bereitschaft Zeit aufzuwenden 
- Zielsetzung, realistische, durchaus herausfordernde Ziele setzen 
- Eigenverantwortliches Handeln, wie auch im Team 
- Freude am Fussball 
- Trainingsgestaltung nach Altersklasse, je kleiner, desto mehr mit Ball 
- Teilnahme an JUKO-Sitzung (4-mal im Jahr) 

 
Das wird geboten: 
 

- Unterstützung bei Interesse ein Trainerdiplom (J&S-Diplom, SFV/UEFA-Trainerdiplom ) zu 
erlangen; Übernahme der Ausbildungskosten 

- Eigener Garderobekasten im Clubhaus Sporrer (pro Mannschaft 1 Kasten) 
- Finanzielle Entschädigung, je nach Kategorie und persönlicher Ausbildung verschieden 
- Befreiung von Pflicht Mitgliederbeitrag beim FC Wülflingen zu bezahlen 
- Unterstützung bei Fragen und Problemen vom Leiter Junioren, J&S-Coach, Leiter 

Spielbetrieb, Trainerkollegen 
 

 
Jahresablauf eines Juniorentrainers (variiert je nach Kategorie der Junioren); 
in diesem Beispiel sind es Junioren D: 
 
Juli:  Sommerpause; Information an Spieler über Trainingsstart 
 
August: Trainingsbeginn, 2-mal die Woche Training à 1 ½ h! 
 
September: Meisterschaftsbetrieb mit Trainings und Spielen an Samstagen und unter der Woche 
 
Oktober: Siehe September, mit Herbstferien-Unterbruch 
 
November: Letzte Trainings und Spiele im Freien, ab Mitte November Wechsel in Halle 
 
Dezember: Training in Halle, 1-mal die Woche Training à 1 ½ h! 
 
Januar: Siehe Dezember mit Hallenturnieren an Wochenenden (je nach Anmeldung) 
 
Februar: Siehe Dezember, nach Sportferien, Training wieder im Freien. 
 
März:  Training, 2-mal die Woche à 1 ½ h, Ende März wieder Meisterschaftsstart 
 
April:  Meisterschaftsbetrieb mit Trainings und Spielen an Samstagen und unter der Woche, 

mit Frühlingsferien-Unterbruch 
 
Mai:  Meisterschaftsbetrieb mit Trainings und Spielen an Samstagen und unter der Woche 
 
Juni:  Letzte Trainings und Spiele, ab Mitte Juni Sommerpause 
 



 
Bei Interesse und für weitere Infos, meldet Euch bitte bei mir: 
 
Robin Kroll, Leiter Junioren, 079 323 86 04 


